Szkota Podstawowa nr 27 im. Zdzistawa Krzyszkowiaka z Oddziatami Sportowymi w Bydgoszczy

Zarzadzenie nr 11/2023 Dyrektora Szkoly Podstawowej nr 27 w Bydgoszczy
z dnia 25 lipca 2023 r.
w sprawie sposobu korzystania z obiektow sportowych na terenie SP-27 w
Bydgoszczy

§1

Postanowienia ogdlne

1. Tereny przyszkolne i obiekty sportowe sg miejscem przeznaczonym do prowadzenia zajec¢
z wychowania fizycznego oraz zaje¢ rekreacyjno-sportowych.

2. Z przyszkolnych terenow oraz obiektow sportowych nalezy korzystaé¢ zgodnie z ich
przeznaczeniem.

3. Za bezpieczenstwo ucznidéw w czasie trwania zaje¢ sportowych odpowiadaja nauczyciele
prowadzacy.

4. Urzadzenia sportowe zamontowane na terenie przyszkolnym i obiektach sportowych
stanowig mienie szkotly.

5. W przypadku uszkodzenia czy zniszczenia sprzetu lub urzadzen sportowych o zaistniatym
fakcie nalezy niezwtocznie powiadomi¢ prowadzacego zajecia sportowe.

6. Korzystajacy z terenow przyszkolnych oraz z obiektoéw sportowych sa odpowiedzialni za
przestrzeganie czystosci.

7. W roku szkolnym, w czasie odbywania planowanych zaj¢¢ sportowych, z obiektow
sportowych korzystaja wylacznie uczniowie Szkoty Podstawowej nr 27 im. Zdzistawa

Krzyszkowiaka z Oddziatami Sportowymi w Bydgoszczy.

8. Osoby niepelnoletnie moga korzystaé z obiektdow sportowych zgodnie z ich

przeznaczeniem, tylko pod opieka o0s6b dorostych, odpowiedzialnych za ich

bezpieczenstwo.

9. Na terenie obiektow sportowych i terenie przyszkolnym zabrania si¢:
1) spozywania napojow alkoholowych i palenia tytoniu,
2) zaSmiecania terenu,
3) niszczenia przyrody, ogrodzenia, fawek i sprzetow sportowych, (np. bramek, koszy,
shtupkow, itp.),
4) niszczenia elewacji budynku szkolnego,

5) poruszania si¢ rowerami, motocyklami i innymi pojazdami mechanicznymi.
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§2
Sala gimnastyczna
Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wylacznie do prowadzenia zajeé
wychowania fizycznego, przysposobienia sportowego 1 pozalekcyjnych zajeé
sportowych.
Za stan sali, sprzetu i urzadzen odpowiada Dyrektor szkoty oraz nauczyciele wychowania
fizycznego.
Uczen ma obowigzek pozna¢ zasady BHP na lekcji wychowania fizycznego i je
przestrzegac.
Za bezpieczenstwo ¢wiczacych podczas zaje¢ odpowiada prowadzacy zajecia.
Korzystajacy z obiektéw sportowych zobowigzani sg dba¢ o wyglad i posiada¢ schludny
str6j sportowy (migkkie obuwie sportowe, spodenki, koszulke, dres).
Sprzet gimnastyczny i urzadzenia sa dobrem spotecznym szkoty. Opieke nad nimi w
czasie zaje¢ sprawuje zespot cwiczacy.
Za stan sprzetu uzywanego do ¢wiczen fizycznych odpowiada nauczyciel.
Stan techniczny urzadzen i sprzg¢tu sportowego nalezy sprawdzaé przed kazdymi
zajgciami.
Bramki i kosze do gry oraz inne urzadzenia, ktoérych przemieszczanie moze stanowic
zagrozenie dla zdrowia ¢wiczgcych s3 mocowane na state.
Kazda klasa czy zespot korzystajacy z sali gimnastycznej jest odpowiedzialny za tad i
porzadek.
Sprzet do ¢wiczen fizycznych nalezy rozstawia¢ tylko w obecno$ci nauczyciela.
Wszelkie uszkodzenia sprzetu nalezy natychmiast zglosi¢ prowadzacemu zajecia.
Utrzymanie czystosci sali, szatni, urzadzen i sprzg¢tu stanowi warunek do dalszego
korzystania z nich.
Cwiczenia fizyczne sa prowadzone z zastosowaniem metod i urzadzen zapewniajacych
pelne bezpieczenstwo ¢wiczacych, a stopien trudnos$ci i1 intensywnosci ¢wiczen
dostosowuje si¢ do aktualnej sprawnosci fizycznej 1 wydolnosci ¢wiczacych.
Nauczyciele wychowania fizycznego sprawuja nadzor nad uczniami przebierajacymi si¢
w szatniach.
W czasie przebywania uczniéw w sali gimnastycznej, szatnia wychowania fizycznego
jest zamknigta, a uczniowie nieuczestniczacy czynnie w lekcji nie moga w niej

przebywac.
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W przypadku, kiedy w sali gimnastycznej znajduje si¢ wigcej zespotow klasowych,
nauczyciele mogg prowadzi¢ wspolne zajecia sportowe lecz zabrania si¢ podziatu sali
gimnastycznej na czegsci za pomoca taweczek gimnastycznych.

Kazdy wypadek, w czasie trwania zaj¢¢ z wychowania fizycznego uczniowie zglaszaja
nauczycielowi prowadzacemu zajgcia.

Uczniowie ¢wiczacy w sali gimnastyczne] zobowigzani sg przestrzegaC polecen
nauczyciela, w szczegdlnosci: tadu, porzadku i dyscypliny organizacyjnej zajec.
Uczestnika zaje¢ uskarzajacego si¢ na dolegliwosci zdrowotne zwalnia si¢ w danym dniu
z wykonywania planowanych ¢wiczen, informujac o tym jego rodzicow.

Uczen posiadajacy zwolnienie w danym dniu z wykonywania ¢wiczen fizycznych
przebywa na sali gimnastycznej w obuwiu zastg¢pczym.

Uczen ma zakaz wnoszenia na lekcj¢ wychowania fizycznego odziezy wierzchniej,
plecakow, telefonéw komorkowych, odtwarzaczy dzwigku oraz artykutow spozywczych

1ich spozywania.

. Cwiczacy zachowuja porzadek w szatni pozostawiajac odziez i obuwie na wyznaczonych

miejscach.
Grupy ¢wiczebne przebywaja na sali gimnastycznej tylko pod opieka nauczyciela.
Dyrektor szkoly 1 nauczyciele nie odpowiadajg za rzeczy warto$ciowe pozostawione

przez ¢wiczacych w szatni.

§3

Boisko wielofunkcyjne

1.

Boisko sportowe jest obiektem szkolnym wykorzystywanym na zajecia lekcyjne,
pozalekcyjne, zawody sportowe i zawody $srodowiskowe organizowane przez Szkote
Podstawowa nr 27.

Za bezpieczenstwo uczniow w czasie trwania zaj¢c sportowych odpowiadajg nauczyciele
prowadzacy.

W roku szkolnym, w czasie odbywania planowanych zaje¢ sportowych, z obiektow
sportowych korzystaja wylacznie uczniowie Szkoty Podstawowej nr 27.

Za Dbezpieczenstwo o0sob nieletnich korzystajacych z boiska w godzinach

popotudniowych odpowiada prawny opiekun. Osoby matoletnie korzystaja z boiska
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wylacznie pod nadzorem petnoletniego opiekuna, ktory ponosi odpowiedzialnos¢ za
ewentualne zniszczenia.
Obowigzkiem nauczyciela oraz opiekuna jest kazdorazowe sprawdzenie przed wejsciem
na boisko ewentualnych zagrozen bezpieczenstwa (wszelkie uwagi powinny by¢
zglaszane pracownikom szkoty).
Szkota Podstawowa nr 27 nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione na boisku
rzeczy osobiste.
Na terenie obiektu zabrania si¢:
spozywania napojow alkoholowych i palenia tytoniu,
uzywania butow pitkarskich z korkami oraz z kolcami,
zasmiecania terenu,
niszczenia ogrodzenia, tawek i sprzetow sportowych, (np. bramek, koszy, stupkéw, itp.),
poruszania si¢ rowerami, motocyklami i innymi pojazdami mechanicznymi,
wprowadzania zwierzat,
zaktocania porzadku i uzywania stow wulgarnych,
Istnieje mozliwo$¢ nieodptatnego korzystania z boiska wylacznie przez osoby
indywidualne:
w okresie od wrzesnia do listopada oraz od marca do czerwca :
w dniach od poniedziatku do pigtku w godzinach 16.00 - 18.00
w soboty w godzinach 14.00 — 18.00,
w niedziele w godzinach 10.00 — 18.00,
w okresie wakacyjnym codziennie w godzinach 10.00 — 18.00.
Dla grup zorganizowanych obowigzuje wynajem odptatny po uprzedniej rezerwacji pod

nr tel. 52 343-93-97 wew. 17

§4

Silownia zewnetrzna

1.

Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie si¢ z ponizszym Regulaminem 1 jego
przestrzeganie.

Urzadzenia sa przeznaczone do rekreacyjnego treningu.

Przed przystapieniem do ¢wiczen nalezy sprawdzi¢ stan techniczny urzadzenia —

usterki nalezy zgtasza¢ administratorowi sitowni.
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3. Zabrania si¢ wykonywania ¢wiczen na urzadzeniach uszkodzonych, jak rowniez
podejmowania si¢ samodzielnej naprawy urzadzenia.

3. Silownia jest ogélnodostepna i bezptatna.

4. Korzystanie z urzadzen sitowni odbywa si¢ bez nadzoru i1 opieki zarzadzajacego
sitownia.

5. Osoby korzystajace z urzadzen sitowni ¢wicza na wlasng odpowiedzialnosé.

4. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystapieniem do ¢wiczen powinny
skonsultowac si¢ z lekarzem.

5. Urzadzenia przeznaczone sg dla osob dorostych 1 dzieci powyzej 10 roku zycia.

6. Osoby w wieku ponizej 14 roku zycia moga korzysta¢ z urzgdzen sitowni wytgcznie
pod nadzorem rodzicow lub opiekundéw prawnych.

7. Osoby korzystajace z urzadzen sitowni nie mogg by¢ pod wplywem alkoholu,
narkotykow lub innych $rodkoéw odurzajacych.

8. Za zniszczenia lub uszkodzenia sprzetu spowodowane niezgodnym uzytkowaniem
osoba, ktora takg szkode wyrzadzita, ponosi odpowiedzialnos¢ w petnej wysokosci
szkody.

9. Po zakonczeniu ¢wiczen, urzadzenie, z ktorego korzystata osoba ¢wiczaca, winno by¢
pozostawione w nalezytym stanie technicznym a jego otoczenie powinno by¢ czyste.

10. Za rzeczy wniesione na teren sitowni przez osoby ¢wiczace lub im towarzyszace, w

tym przedmioty warto$ciowe, administrator sitowni nie odpowiada.

§5
Plac zabaw

1. Dzieci do lat 7 moga korzysta¢ z placu zabaw pod opieka oséb dorostych.

2. Dzieci przedszkolne i szkolne mogg przebywac na terenie placu zabaw tylko pod
opiekg nauczycieli wspomaganych przez pracownikow obstugi lub os6b ponoszacych
pelng odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo powierzonych ich opiece dzieci.

3. Nie wolno ani na chwilg pozostawia¢ wychowankow na placu zabaw bez opieki
nauczyciela lub osoby dorostej bedacej pracownikiem placéwki.

4. 7 urzadzen zabawowych nalezy korzysta¢ w sposob bezpieczny i zgodnie z zasadami
ich uzytkowania.

5. Z uwagi na bezpieczenstwo bawigcych sig, nalezy przestrzegac¢ nastepujacych regut:
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w poblizu urzadzen zabawowych zabronione s3 gry zespotowe, jazda na rowerze i
innych pojazdach;

zabronione jest wchodzenie na gorne elementy konstrukcji urzadzen zabawowych,
szczegolnie dotyczy to hustawek, przeplotni, drabinek, bramek i dachow domkow 1
zestawow;

zabronione jest korzystanie z urzadzen podczas deszczu i oblodzenia;

zabronione jest korzystanie z zabawek przez wigksza niz dopuszczalna liczbe
dzieci;

w czasie zabaw nalezy unika¢ biegania po urzadzeniach i popychania sig¢;

nie nalezy zbiegac¢ i wbiega¢ na $lizgi zjezdzalni.

przed kazdym wyj$ciem na plac zabaw nauczyciel zobowigzany jest przeprowadzic¢
z dzie¢mi rozmowe na temat bezpiecznego korzystania z dostgpnych urzadzen.
nauczyciele 1 personel przedszkola nie gromadzg si¢ w jednym miejscu lecz

sprawuja opieke, wspotdziataja z dzie¢mi w roznych czgsciach placu zabaw.

6. Na placu zabaw obowigzuje zakaz:

zadmiecania terenu;
niszczenia roslinnosci;
dewastowania urzadzen zabawowo-rekreacyjnych oraz ogrodzen;

palenia ognisk oraz uzywania materialéw pirotechnicznych i szkodliwych

substancji chemicznych;
wprowadzania zwierzat;

spozywania napojoéw alkoholowych lub innych srodkow odurzajacych, palenia

tytoniu;

7. Zautrzymanie czysto$ci placu, systematyczny przeglad, konserwacje i naprawe

urzadzen odpowiedzialni sg rzemies$lnicy.

8. Podczas pobytu na placu zabaw opiekunowie (nauczyciel, pomoc nauczyciela) z

kazdej grupy przedszkolnej na biezagco monitorujg teren, w tym stan techniczny

zabawek, urzadzen, nawierzchni. Stwierdzone usterki niezwtocznie zgtaszaja

rzemieslnikom oraz dyrekcji placowki.

9. Plac udostepnia si¢ mieszkancom Bydgoszczy:

1) w okresie wakacyjnym w godz. 9.00 — 20.00
2) w pozostatym okresie w godz. 10.00 — 19.00
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§6

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1.09.2023 r.



